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Metodologia ERL

Ecodesign Readiness Levels

Um guia pratico para Pequenas e Médias Empresas (PME)
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O Ecodesign deixou de ser opcional

O ESPR mudou as regras

O Regulamento Europeu para Produtos Sustentaveis (ESPR), em vigor desde 2024, tornou
durabilidade, reparabilidade e reciclabilidade condicoes de acesso ao mercado europeu,
nao diferenciais voluntarios.
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Do impacte ambiental de um produto
e definido na fase de design.

Para as Pequenas e Médias Empresas (PME)

A metodologia Ecodesign Readiness Levels (ERL) foi desenvolvida para ajudar as PME a perceber onde estao e para

onde podem evoluir.




Metodologia

Os ERL: Onde esta o seu produto?

A metodologia ERL organiza-se em 7 niveis progressivos, desde o cumprimento legal
a exceléncia técnica. A progressao e cumulativa: para atingir um nivel, todos os anteriores
tém de estar cumpridos. O que é avaliado é o produto, nao a empresa.
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Nota: A escala aplica-se independentemente a cada um dos 8 critérios - um produto pode ter niveis diferentes por critério.
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Critérios

Os 8 critérios da metodologia

Cada produto € avaliado considerando 8 critérios independentes. A variacao de resultados entre criterios € esperada,
constituindo um elemento essencial da avaliagcao, pois permite identificar onde concentrar os esforcos de melhoria.

Quanto tempo dura o produto e com que qualidade. Perfil ambiental dos materiais usados.

Eficiéncia Energética & de Recursos

Consumo de energia, agua e outros recursos.

Durabilidade & Fiabilidade @ Materiais & Substancias

Facilidade de desmontagem, reparacao e atualizacao.

Reutilizagao, Recondicionamento & Remanufatura

Potencial dos componentes para novos ciclos de utilizagao.

Informacao & Passaporte Digital de Produto (PDP)

Qualidade da informacao ao longo do ciclo de vida.

’ Reparabilidade & Capacidade de Atualizagao

&Y Reciclabilidade & Fim de Vida

. Pegada Ambiental & de Carbono

Conhecimento e gestao dos impactes ambientais.

®
¥ Compatibilidade com processos de reciclagem.



Um produto raramente apresenta o mesmo nivel
em todos os criteérios.

Ecodesign Readiness Levels

Essa variacao nao € um problema, é informacgao.



Ferramenta

A ferramenta de autoavaliagao

A metodologia ERL € operacionalizada atraves de uma ferramenta
de autoavaliacao em formato Excel, de utilizacao gratuita. Pode ser
aplicada internamente pela equipa que conhece o produto, sem

necessidade de apoio externo.

A ferramenta esta dividida em separadores. O primeiro destina-se a identificacao do produto. Os oito seguintes correspondem a cada um dos criterios de
avaliacdo, onde se responde as afirmacdes com SIM, NAO ou N/A (ndo aplicavel). O separador final apresenta automaticamente os resultados: o ERL por critério,
o ERL global do produto e o perfil de maturidade em formato grafico
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Identificagédo do produto

Nome do Produto Bicicleta Urbana

Codigo Interno/Referéncia BIC-URB-EX01

Versac / modelo Modelo base

Responsavel pela avaliagdo Jane Do

Data de avaliagdo 03/02/2026

Ano de produgio 2024 |

\ Observagoes Avaliagdo realizada antes do inicio do desenvolvimento de um novo modelo.
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Critério 1 - Durabilidade & Fiabilidade 5

Este critério avalia a capacidade do produto para manter o seu desempenho ao longe do tempo, considerando resisténcia ao uso, qualidade construtiva, estabilidade técnica, ocorréncia de falhas e
a existéncia de praticas internas que suportam a extensdo da vida 0fil. Inclui também decisdes de design que coniribuam para a longevidade funcional e percecionada do produfo, desde que
suportadas por evidéncia técnica ou dados de utilizagdo. A progresséo reflete a evolugio da durabilidade desde o cumprimento legal até uma gestso continua baseada em dados.

Perguntas de autoavaliagao

0O produte cumpre os requisitos legais & normativos apliciveis em matéria de seguranca e durabilidade, quando

relevantes para o tipo de produto o
Zilkg 0 produto apresenta um nivel de durabilidade compativel com os requisitos legais aplicaveis ao seu tipo e funcio Sii
Cumprimento legal P P P q g P P ¢ im
O produto funciona conforme previsto nas condicies normais de utilizacio (quando aplicavel ao tipo de produto). Sim
0 produto integra melhorias simples de design ou construcdo que aumentam a resisténcia ao uso normal e reduzem
a probabilidade de falhas precoces. (ex.: reforcos locais, espessuras maiores, componentes mais robustos, solugdes Sim
construtivas simples).
ERL 2 Existem escolhas de materiais, componentes ou soluces construtivas que contribuem para uma maior estabilidade
iencializaco e  técnica e fiabili do produto ao longo do tempo. (ex.: materiais mais adequados & funco, menor sensibilidads S
melhoria pontual desgaste, deformacio ou uso repetide).
As decisdes de design adotadas contribuem para prolongar a vida Util funcional ou percecionada do produto, mesma Sim

Separador 1: Identificagao do Produto

que de forma simples e pontual (quando aplicivel ao tipe de produto).
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Resultados & Perfil de Maturidade
- v 0 M

ERL Atribuido
Critério 1- Durabilidade & Fiabilidade 5 Critéio 1 - urabilida
| Fiabilidade
3
i Pegada Ambi & de i parabil
carbono cal ML
2
¢ Gritéria 7 - Informagio & Digital Criteno3 -Reut
- Recondicionamento &
3 Froduct Passport (PDF) Remanufactura
4 . . . - P -
Critério 6 - Eficiéncia Energética & Critério 4 - Reciclabilidade & Fim
de Recurso:
3
Critério 5 - Materiais
sssssssss
4
0O perfil de maturidade permite identificar dreas onde o produto apresenta maior e menar integracio de
ERL Global do Produto ' principios de ecodesign. Critérios com niveis mais baixos representam oportunidades prioritarias de
melhoria, devendo a sua relevancia ser analisada a luz do tipo de produto e do seu contexto

Separador 2-9: Critérios de Avaliagao

N 7

Separador 10: ERL por critério, ERL global do produto e o Perfil de
Maturidade em formato grafico.




Ferramenta

Como utilizar:
0S 4 passos

'I Identificar > Responder > Progressao > Consultar

o produto as afirmagoes automatica os resultados
Registe a designacao, versao e ano Para cada afirmacao selecione SIM, Alogica € cumulativa: se a maioria O separador de resultados apresenta
do produto, bem como o responsavel NAO ou N/A, com base na situacao das afirmacoes de um nivel nao forem automaticamente o ERL de cada critério,
pela avaliacao. Esta informacgao atual do produto. Responda apenas cumpridas, as dos niveis seguintes ficam o ERL global do produto e o perfil de
contextualiza os resultados e facilita ao que ja esta implementado, nao automaticamente bloqueadas. Nao & maturidade, prontos ainterpretare
avaliacdes futuras. ao que esta planeado. necessario respondé-las. a partilhar.

Ferramenta Gratuita

Aplicagcao Autonoma

Aplicacao Interna




Resultados

Como ler os resultados

A leitura mais importante: Onde estamos em cada uma das 8 dimensdes?
E aqui que estao as oportunidades de melhoria.

Média dos 8 critérios. Util para acompanhar a evolucdo ao longo do
tempo, mas nao deve ser lido isoladamente.

Representacao visual de radar. Mostra de imediato onde o produto esta
mais e menos desenvolvido.
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Nome do Produto Bicicleta Urbana

Data de avaliagio OHOZZ026

Critério 1- Durabilidade & Fiabilidade

Critério 2 - Reparabilidade & Capacidade de Atualizagao

Critério 3 - RewtilizagSo, Recondicionamento & Bemanul Factura

i - Reciclabilidade & Fim de Vida

i - Mareriais & Substancias

riteri - Eficiencia Energética & de Recursos

ritéri - Informag3o & Digital Product Passport [POP)

ritéri - Pegada Ambiental & de Carbono

Resultados & Perfil de Maturidade

Versao ! modelo Modelo base

Notas

Perfil de Maturidade

ERL Global do Produto

ERL Atribuido
& Critério 1 - Durabilidade &
Fiahilidade

3 T

Critério & - Pegada Ambiental & de & critério 2 - Reparabilidade &

carbono 5 capacidade de atualizac 8o
2 4
3
2

4 CritérioT - info 20 £ Digital 1 Critério 3 - Reutilizacdo,

e;?’d;nhmﬁjpm]g @ o Recondicionamento &
3 ==po Remanufactura
4 L . . . e -

Criterio & - Eficencia Energetica & Criterio 4 - Recclabilidade & Fim

de Recursos de vida
3
Critério 5 - Materiais -3
4 bstanc
O perfil de maturidade permite identificar areas onde o produte apresenta maior e menor integracio de

F'A principios de ecodesign. Critérios com niveis mais baixos representam oportunidades prioritarias de

melhoria, devendo a sua relevancia ser analisada a luz do tipo de produto & do seu contexto.

ERL por critério, ERL global do produto e o Perfil de Maturidade em formato grafico.

Um ERL Global de 3 pode
esconder um criterio
em nivell.

A meédia nao elimina as fragilidades. A leitura por critério € sempre o ponto de partida.




Exemplo Pratico

\/er na pratica:
Exemplo bicicleta urbana

A bicicleta urbana convencional € composta por materiais standard e nao incorpora componentes eletronicos. A avaliagao seguinte ilustra como a metodologia
ERL € aplicada na pratica e como os resultados podem orientar as decisoes de melhoria.

4 N
Perfil de maturidade Resultado
Critério 1 - Durabilidade &
Fiabilidade
7
Critério 8 - Pegada Ambiental & de 6 Critério 2 - Reparabilidade &
Carbono 2 Capacidade de Atualizacao
3
2
i ~ .. 1 Critério 3 - Reutilizagdo,
Critério 7 - Informacgao & Digital 0 Recondicionamento &
Product Passport (PDP)
Remanufactura
Critério 6 - Eficiéncia Energética & Critério 4 - Reciclabilidade & Fim O que sig nificam estes resultados?
de Recursos de Vida
A variacao entre critérios € a informacao mais util desta avaliagao. O ERL global
C’“é”s°z't'}"aFe“a‘S& de 3 indica uma maturidade intermedia, mas esconde um critério em nivel 2 e varios
ubstancias ,
- J em nivel 4.

Nota: O grafico de radar apresenta o nivel ERL atribuido a cada critério. A area preenchida
representa o perfil de maturidade atual. Quanto maior e mais equilibrada, mais desenvolvido
€ o produto em termos de ecodesign.



Exemplo Pratico

Lettura dos resultados:

O que fazer a seguir

Durabilidade, Reciclabilidade e Eficiéncia
Energética atingiram o nivel 4, o que indica
que as praticas de design estao consolidadas
nessas dimensoes. S3o areas onde a empresa
ja demonstra maturidade e que podem ser
comunicadas como diferencial.

Reutilizacao e Remanufatura € o critério com
a pontuagao mais baixa, com nivel 2.

A arquitetura atual do produto nao facilita

a recuperacao e reutilizacao de componentes
no fim de vida, uma limitacao com impacto
crescente face aos requisitos do ESPR.

Trabalhar em simultaneo a modularidade do
produto e a disponibilidade de pecas de
substituicao permitiria melhorar os critérios
2 (Reparabilidade) e 3 (Reutilizacao) de forma
integrada, com impacto direto no ERL global.



https://smartwasteportugal.com/wp-content/uploads/2026/07/Metodologia-Ecodesign-Readiness-Levels-ERL.pdf#page=39

Proximos Passos

Como dar inicio a avaliagao

A primeira avaliagao deve incidir sobre um produto que a equipa
conheca bem. Os resultados obtidos orientarao as prioridades
de melhoria e constituirao a base para avaliacoes futuras

Escolher um produto >
representativo

Realizar a primeira > 3 Identificar prioridades
avaliagao e planear melhorias

Materiais de apoio:

Documento técnico integral para aprofundamento da metodologia Documento de referéncia para consulta durante o processo de avaliacao.
e dos seus fundamentos.

Ver Mais > Ver Mais >

Guia metodologico com instrucdes detalhadas de aplicacao e caso Instrumento de avaliacao em formato Excel, disponivel para download
de estudo ilustrativo. gratuito.

Ver Mais > Ver Mais >



http://smartwasteportugal.com/wp-content/uploads/2026/07/Checklist-ERL.xlsx
https://smartwasteportugal.com/wp-content/uploads/2026/07/Metodologia-Ecodesign-Readiness-Levels-ERL.pdf#page=39
https://smartwasteportugal.com/wp-content/uploads/2026/07/Metodologia-Ecodesign-Readiness-Levels-ERL.pdf#page=30
https://smartwasteportugal.com/wp-content/uploads/2026/07/Metodologia-Ecodesign-Readiness-Levels-ERL.pdf
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A avaliacao da maturidade em ecodesign

é o ponto de partida para uma melhoria
sustentada e documentada do desempenho
ambiental dos produtos.
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