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Filipa Figueiredo co-CEO de Inovação do CECOLAB, mestre em Engenharia do Ambiente pela 

Universidade de Coimbra e Doutoranda em Ciências e Engenharia do Ambiente na Universidade 

de Aveiro em parceria com entidades de Inovação dos Países Baixos, estando o seu PhD 

dedicado ao desenvolvimento de novos modelos de apoio à decisão a uma escala 

macroeconómica para o design circular territorial. Com mais de 12 anos de experiência 

profissional como investigadora e consultora na área da Avaliação de Ciclo de Vida, Ambiente, 

Ecodesign e Economia Circular. Acompanhou e participou em mais de 15 projetos no âmbito da 

Inovação Produtiva, Vales de Economia Circular, co-promoção, SIAC entre outros programas. É 

autora e/ou co-autora de 4 artigos em revistas de alto impacto, 1 capítulo de livro, 1 guia 

setorial, 1 patente e 14 artigos em conferências.  

 

1. O que te motiva no setor dos resíduos? 

A possibilidade de dar valor a algo que é descartado e sem ou reduzido valor, melhorando a 

capacidade de resiliência do planeta. Ou seja, reinventar e dar implementação prática ao 

conceito da Economia Circular possibilitando que os resíduos sejam sempre recursos e os 

mesmos permaneçam na economia e com valor acrescentado associado. 

2. Qual é a história do teu trabalho no mundo dos resíduos? 

Esta foi uma temática para a qual fui sempre muito sensível, tendo seguido a minha formação 

de base em Engenharia do Ambiente. O meu trabalho acabou por estar sempre alinhado com 

esta vertente primeiro como investigadora na Universidade de Coimbra onde me especializei 

em Avaliação de Ciclo de Vida e Ecodesign: o pensamento de ciclo de vida possibilita-nos uma 

visão holística sobre um problema ou uma cadeia de valor, identificando as melhores opções de 

fim de vida e/ou formas de valorização. Posteriormente trabalhei como consultora de qualidade, 

ambiente e segurança o que me possibilitou verificar as dificuldades de chão de fábrica e auxiliar 

as empresas entre outros a identificar as melhores soluções para a gestão dos resíduos 

produzidos. Atualmente, trabalho no CECOLAB, o Laboratório Colaborativo para a Economia 

Circular, que se dedica ao desenvolvimento e transferência de conhecimento na valorização de 

fluxos de massa que originalmente são resíduos e passam a ter uma nova solução de valorização 

e de reintegração no mercado: é entre outros um dos focos da entidade.  
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3. Conta-nos sobre o CECOLAB a empresa para a qual trabalhas. 

O CECOLAB é o Laboratório Colaborativo para a Economia Circular e a sua visão centra-se no 

desenvolvimento de novas soluções sustentáveis num modelo de Economia Circular para 

colmatar uma necessidade de mercado, apoiando na transição de um modelo linear para um 

modelo circular e na liderança e posicionamento de Portugal na Economia Circular. No CECOLAB 

acreditamos que não há impossíveis e que podemos transitar de um modelo linear para um 

modelo circular, sendo mesmo o nosso slogan “It´s not impossible”.  

4. Quais as tuas responsabilidades na CECOLAB? 

No CECOLAB sou co-CEO de Inovação, coordenando o departamento de inovação e de 

comunicação e marketing. Pelo que coordeno a interação com o mercado e todo o trabalho que 

é desenvolvido com o meio empresarial.  

5. Há quanto tempo fazes parte do SWYP?  Conta-nos mais sobre as atividades do 

SWYP em que estás mais envolvido(a)? 

Faço parte do SWYP há mais de 2 anos e pretendi integrar por reconhecer o notável trabalho 

que tinham vindo a desenvolver. Por outro lado, o espírito de entreajuda vivido no grupo na 

integração dos elementos mais novos no SWYP e na sua vida profissional é extremamente útil e 

exemplo de partilha e integração dos jovens nos desafios da sociedade e da economia. 

6. Como é que a Associação Smart Waste Portugal e o Smart Waste Young 

Professionals Group te ajudaram, ou poderão ajudar na tua carreira profissional? 

Tanto a ASWP como a SWYP potenciam a aproximação entre entidades, a cooperação, a partilha 

e o diálogo pelo que o seu papel de disponibilização da sua rede de networking é extremamente 

útil e já possibilitou o desenvolvimento de processos e projetos conjuntos num formato 

colaborativo. 

7. Quais são os teus planos do futuro? 

Contribuir para o crescimento do CECOLAB e para o seu posicionamento internacional, bem 

como, para o desenvolvimento de novas soluções de mercado no âmbito da Economia Circular 

e acompanhar ao seu escalar de maturidade e a sua entrada no mercado.  

 


