
JOVEM PROFISSIONAL DO MÊS 

ABRIL 2023 

 

 

CAROLINA 

DUQUE 
 

 

 

Licenciada em Ciências e Tecnologia do Ambiente pela Faculdade de Ciências da Universidade 

do Porto e Mestre em Engenharia do Ambiente pela Faculdade de Engenharia da Universidade 

do Porto. Iniciou o seu percurso profissional da W2V – Waste to Value, onde auxiliou na 

incorporação de resíduos em mobiliário urbano. Posteriormente, abraçou um novo projeto em 

2018 e integrou a equipa da E-Cycle – Associação de Produtores de EEE, onde é atualmente 

Responsável do Departamento de Ambiente.  

1. O que te motiva no setor dos resíduos? 

A oportunidade de melhorar a qualidade do meio ambiente, uma vez que os resíduos estão em 

todo o lado: no trabalho, em casa, na rua… Eles são gerados cada vez mais em elevadas 

quantidades e penso que o meu contributo, profissional e pessoal, será benéfico para o fim que 

lhes é dado – um tratamento adequado e realizado corretamente.  

2. Qual é a história do teu trabalho no mundo dos resíduos? 

Trabalho com resíduos desde que iniciei a minha carreira profissional em 2017. Primeiro, na 

W2V – Waste to Value, onde a principal atividade era a incorporação de resíduos em novos 

produtos. Posteriormente, abracei o projeto da E-Cycle- Associação de Produtores de EEE e dou 

apoio em todo o processo que as Entidades Gestoras do fluxo dos resíduos de equipamentos 

elétricos e eletrónicos realizam, desde a recolha dos resíduos, até à logística e, por fim, o correto 

tratamento dos mesmos.  

3. Conta-nos sobre a E-Cycle, a empresa para a qual trabalhas. 

Como já referi anteriormente, a E-Cycle é uma Entidade Gestora de resíduos de equipamentos 

elétricos e eletrónicos, e está no mercado desde 2019. A sua função passa pela gestão de todo 

o sistema do fluxo dos resíduos de equipamentos elétricos e eletrónicos, desde a recolha, 

transporte e tratamento dos mesmos. Além disso, temos 3 Planos de ação: Investigação & 

Desenvolvimento, Prevenção e Sensibilização, Comunicação & Educação, onde trabalhamos em 

cada um deles as necessidades do setor. 
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4. Quais as tuas responsabilidades na E-Cycle? 

Neste momento, sou Responsável do Departamento de Ambiente. 

5. Há quanto tempo fazes parte do SWYP?  Conta-nos mais sobre as atividades do SWYP 

em que estás mais envolvido(a)? 

Faço parte do SWYP desde o início de 2022 estou inserida nas atividades do Departamento de 

Marketing & Comunicação. Desenvolvemos conteúdo para as redes sociais do SWYP sobre a 

Economia Circular e temas adjacentes, de modo a sensibilizar o cidadão e as empresas para o 

tema.  

6. Como é que a Associação Smart Waste Portugal e o Smart Waste Young Professionals 

Group te ajudaram, ou poderão ajudar na tua carreira profissional? 

A E-Cycle é associado da Associação Smart Waste, o que me tem dado oportunidade de 

participar em eventos e grupos de trabalho sobre os vários setores dos resíduos, não só dos 

elétricos e eletrónicos. Além disso, a minha participação no Smart Waste Young Professionals 

Group tem sido positiva, no sentido em que tenho contacto com colegas de diferentes 

subsetores do setor dos resíduos. Esta comunicação permite-me naturalmente alargar 

horizontes na minha área profissional.  

7. Quais são os teus planos do futuro? 

Tenho sempre a ambição de aprender mais e desenvolver as minhas capacidades, por isso estou 

constantemente a apostar na minha formação, o que pretendo continuar a fazer no futuro.  


